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HAPPY HOUR

Un team building dedicato alla

creazione di un aperitivo. Dopo un
breve e divertente corso da barman in
cui s'inizia a miscelare gli ingredienti, il
compito di ogni squadra sara quello di

realizzare un cocktail speciale e di

presentarlo agli altri gruppi in gioco.

MASTERCHEF

Vi siete mai chiesti che cosa puo
succedere quando un gruppo per
sviluppare e incrementare la propria
efficienza usa una cucina come
laboratorio di crescita? | team si

sfideranno a colpi di mestolo,

preparando alcuni tipici piatti regionali.

TEAM BUILDING OLFATTIVO

Partecipare a un team building
olfattivo offre un'esperienza unica e
originale, coinvolgendo i partecipanti in
attivita che stimolano i sensi e

favoriscono la collaborazione.



SLOW BIKE

Movimento e divertimento con

percorsi tutti in natura tra il Lago di
Garda e le colline, in sicurezza e lontani
dal traffico. Il contesto facilita nel
gruppo relazioni, processi decisionali e
capacita di trovare soluzioni, in un
territorio di grande pregio

naturalistico.

RUNNING EXPERIENCE

Il running come filo conduttore e
tante formule declinate in modi
diversi in base ai bisogni della propria
azienda. Perché allenarsi insieme
fortifica il senso di squadra, ci si
conosce meglio e si rafforzano le

dinamiche di gruppo.

NORDIC WALKING

Questo sport dalle origini finlandesi,
che ha recentemente conquistato
giovani e meno giovani, € ideale per
ritrovare velocemente il benessere del
corpo e della mente e ideare quindi

nuove strategie aziendali.



PAINTBALL

Strategia e lavoro di squadra sono gli
ingredienti principali per cercare di
non farsi colpire dal fronte avversario e
sopravvivere a questa emozionante

partita all’'ultimo colore!

GARDALAND

Riscoprite il divertimento
allo stato puro nel parco divertimenti
numero 1in Italia!
Attrazioni adrenaliniche, giochi di
squadra e spettacoli dedicati...

Tutto questo vi aspetta a Gardaland!

BOAT TOUR

Un tour per scoprire alcuni luoghi

magici sulle coste del Lago di Garda
partendo dalla penisola di Sirmione e
arrivando a San Vigilio, una piccola
penisola del versante veneto del lago,
che con il suo caratteristico porticciolo,
il bar ed il ristorante risalenti al 1500, fa
da cornice ad uno scenario

meraviglioso.



