NATURAL &
SUSTAINABLE
SKINCARE

Immergiti nell'abbraccio
rigenerante della nostra Bio-
SPA e scopri un mondo di
trattamenti che rispettano sia il
tuo corpo che la natura.

I nostri rituali  sostenibili
utilizzano ingredienti a
chilometro 0, veri tesori coltivati
con amore attorno al magico
Lago di Garda.

Qui la bellezza si unisce all'etica:
niente fertilizzanti né pesticidi,
solo purezza e benessere
autentico.

TRATTAMENTI
SOSTENIBIL

SUSTAINABLE SKINCARE

CONTACT US

spa@aqualuxhotel.com



alla pesca

Quando farlo:

particolarmente indicato in
estate,perché stimola il rinnovamento
cellulare e favorisce la produzione di
melanina.

Il trattamento consiste in:

Detersione

Tonificazione

Esfoliazione

Applicazione maschera alla pesca ( miele
e polpa di pesca)

Stesura crema finale.

Al termine del trattamento serviamo
acqua detox Pesca e Cetriolo

50 minuti - € 65

Quando farlo:

se si ha una pelle stressata,
problematica. La barbabietola &€ un
antiinflammatorio naturale, lenisce e

aiuta a controllare la produzione di sebo.

Il trattamento consiste in:

Detersione

Tonificazione

Esfoliazione

Applicazione maschera alla barbabietola
( miele e barbabietola frullata)

Stesura crema finale.

Al termine del trattamento serviamo
acqua detox alla Barbabietola e Lime

50 minuti - € 65

SUenibils
al melone

Quando farlo:

il melone contiene beta carotene quindi
favorisce l'abbronzatura e protegge dal
photoaging.

Il trattamento consiste in:

Detersione

Tonificazione

Esfoliazione (on i semini del melone e la
polpa)

Applicazione maschera al melone
Stesura crema finale.

A fine trattamento serviamo acqua
detox Melone e Mela verde.

50 minuti - € 65



Quando farlo:

I'albicocca ha proprieta estremamente
idratanti quindi ¢ il trattamento ideale
dopo l'esposizione solare.

Il trattamento consiste in:

le albicocche verranno frullate,
mescolate con l'olio e utilizzate per
effettuare un massaggio rilassante e
nutriente.

A fine trattamento serviamo acqua
detox con Albicocca, Limone e Menta

50 minuti - €70

Quando farlo:

L'olio di oliva e I'antiossidante per
eccellenza, in grado di contrastare i
radicali liberi e prevenire i segni
dell'invecchiamento cutaneo ed
esercitare un'azione riparatoria e
antinflammatoria..

Il trattamento consiste in:

Scrub corpo a base di olio e zucchero di
canna

Breve doccia tiepida

Massaggio rilassante

Al termine del trattamento serviamo
acqua detox o una tisana

50 minuti - €70

Cenihi

»

. n%//z%a&

Quando farlo:

La fragola € un ottimo astringente della
pelle Ha proprieta idratanti e nutrienti,
lenitive ed emollienti, rivitalizzanti. E' un
ottimo anti-aging e un grande alleato
contro la couperose.

Il trattamento consiste in:
Impacco a base di polpa di fragole e
yogurt

Dolce massaggio a collo e viso
Breve doccia tiepida

Massaggio drenante

Al termine del trattamento serviamo
acqua detox alla fragola o una tisana

50 minuti - € 60



